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И СОВРЕМЕННОЙ КУЛЬТУР 

 

PROBLEMS OF INTERACTION BETWEEN PEOPLE  
WITH DISABILITIES AND SOCIETY IN THE CONTEXT 

OF TRADITIONAL AND MODERN CULTURES  
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Аннотация. Проблема взаимоотношений общества и людей с огра-
ниченными возможностями существовала всегда. При анализе данной 
проблемы прослеживается своеобразная эволюция отношений – от ненави-
сти и агрессии до терпимого и участливого отношения к ним. Приведены 
примеры высказываний из трудов древних философов Аристотеля, Сенеки, 
из философских очерков Джордано Бруно и Жан-Жака Руссо. Определена 
их позиция и отношение к данной проблеме. 

Ключевые слова: общество, инвалиды, социализация, философия 
Abstract. The problem of relations between society and people with disa-

bilities has always existed. The analysis of this problem can be traced to the pe-
culiar evolution of the relationship – from hate and aggression to a tolerant and 
sympathetic attitude towards him. Examples of statements from the works of an-
cient philosophers Aristotle, Seneca, from the philosophical essays of Giordano 
Bruno and Jean-Jacques Rousseau are given. Their position and attitude to this 
problem are determined. 

Keywords: society, disabled people, socialization, philosophy 
 

С ростом научно-технического потенциала и растущей интеллектуа-
лизацией практически всех видов работ, изменением структуры потреби-
телей и глобальными экологическими и информационными проблемами 
качество жизни современного человека приводит к росту заболеваемости, 
смертности и инвалидности. Здоровье становится одной из высших ценно-
стей среди представителей цивилизованного сообщества. 
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Осознание человеком себя как инвалида зачастую ведет к неадекват-
ной самооценке, ранимости психики, ограничению общения с окружаю-
щими, социальной изоляции.  

Рассматривая инвалидность как явление, необходимо определить соци-
альные механизмы и способы интеграции людей с ограниченными возмож-
ностями в общество. Основным направлением этого процесса традиционно 
была помощь людям с ограниченными возможностями в виде пособий и пен-
сий. Сегодня этого недостаточно, необходимы другие подходы для решения 
проблем людей с ограниченными возможностями. Необходима реализация 
конституционных прав граждан с ограниченными возможностями, их инте-
грация в общество и создание условий для самостоятельной жизни. 

В обществе постепенно происходит осознание остроты и актуально-
сти этого явления. В России существует особое отношение к людям с 
ограниченными возможностями, основанное на низкой осведомленности 
населения об инвалидности, ограниченном взгляде на проблему и несо-
вершенстве законодательной базы. 

Устаревшее значение термина «инвалидность» подразумевало нерав-
ное отношение к гражданам в смысле прав человека на участие в социаль-
ной религиозной, политической жизни, обусловливало социальную и право-
вую изоляцию, а также ненадлежащее обращение с людьми с ограниченны-
ми возможностями. Согласно упомянутым выше концепциям, считалось 
нормальным и обыденным, решение только медицинских и ряда социаль-
ных проблем инвалидов, не заботясь о соблюдении и реализации граждан-
ских прав. Сегрегация людей с ограниченными возможностями проявлялась 
в том, что они изолировались в специальных учреждениях для осуществле-
ния ухода за ними. Эта изоляция людей с инвалидностью от «обычных» 
людей объяснялась необходимостью беспроблемного существования трудо-
способной части общества, создающей материальный продукт.  

Устоявшимся мнением являлось то, что инвалид становится источ-
ником проблем и получает статус «социального случая». Существует мне-
ние, что инвалид не может жить нормальной жизнью. Это человек, кото-
рый плохо себя чувствует.  

Приходится констатировать, что до настоящего времени имеют ме-
сто случаи  дискриминации лиц с инвалидностью. Это связано не только с 
индивидуальными предрассудками, которые, к сожалению, прочно закреп-
лены во многих странах, включая Россию. Эта инерция и консерватизм 
индивидуального мышления также сильны, потому что они часто связаны 
с функционированием специализированных закрытых медицинских, обра-
зовательных учреждений. 

Проблема взаимоотношений общества и людей с ограниченными воз-
можностями, их адаптации к нормальной среде или, наоборот, отказ от этой 
среды существовали всегда. На всех этапах своего развития человеческое 
общество не могло быть равнодушным к тем, кто имел определенные травмы 
физических или психических качеств. Эти люди не могли остаться без вни-
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мания, чтобы не стать тяжелым бременем для общества и источником соци-
альных бед, таких как преступность, безделье, бродяжничество. В связи с 
этим общество должно было определить свое отношение к этим людям. 

С развитием и прогрессом человечества отношение общества к таким 
категориям людей постепенно изменилось. При анализе работ, касающихся 
проблемы взаимодействия общества, государства и людей, отличающихся 
от большинства своей речью, поведением, физическим статусом, прослежи-
вается своеобразная эволюция отношений – от ненависти и агрессии до тер-
пимого и участливого отношения к ним, а затем и до идей равенства и инте-
грации. Человек с ограниченными возможностями уже воспринимается как 
имеющий помощь и взаимную поддержку других, как активный и даже ос-
новной источник их собственных проблем. Прежде всего, адекватное отно-
шение к этой категории людей требует признания их человеческого досто-
инства, равенства прав, в частности,  на свободный выбор, право на ошибку 
и собственную точку зрения, на доверительное общение, отказ от прямого 
принуждения, приоритет позитивных стимулов, терпимость к их нарушени-
ям как отличительным признакам любой личности. Таким образом, совре-
менное общество должно создавать условия для развития человека с инва-
лидностью, его творческого потенциала и способностей, оказывать по-
мощь в его самоопределении и полноценной самореализации. 

В трудах древних философов Аристотеля, Сенеки получили фило-
софское обоснование неполноценности и бесполезности обществу людей с 
тяжелыми физическими и умственными недостатками. «Пусть в силе будет 
тот закон, –  писал Аристотель, – что ни одного калеки ребенка кормить не 
следует». Сенека по этому поводу говорит так: «Мы убиваем уродов и то-
пим детей, которые рождаются на свет хилыми и обезображенными. Мы 
поступаем так не из-за гнева и досады, а руководствуясь правилами разу-
ма: отделять негодное от здорового». Положение Сенеки типично для 
гражданина военного государства, которым была Римская империя. Ее 
идеалом был воин; большинство римской молодежи думали, что он может 
пройти военную службу. Конечно, воспитание ребенка было направлено в 
первую очередь на физическое совершенствование и военную подготовку. 
С точки зрения римского государства и гражданина, ребенок-инвалид, да-
же принадлежащий к высшему классу, был неполным и излишним. 

Основатель научной медицины Гиппократ сначала предложил не ре-
лигиозно-мистическое, а рациональное объяснение причин болезней. Он 
активно стремился лечить эпилепсию, слабоумие, нарушения зрения и 
слуха. Неспособность излечить врожденную глухоту, загадочный характер 
причин, которые ее породили, привели Гиппократа к идее о сверхъесте-
ственной природе глухоты. Идея о связи между речью и слухом дала вели-
кому доктору идею, что человек, чей слух был отнят с рождения, обречен 
на неудачу. Эту ошибку разделял Аристотель, который считал, что звук – 
это способ мышления, а орган слуха – важная совокупность знаний. По 
Аристотелю, глухонемой, без одного из чувств, нежизнеспособен. 
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С появлением христианства фиксируются отдельные факты состра-
дания к людям с нарушениями развития, но в то же время в обществе рас-
тет число религиозных предрассудков и суеверных страхов. В раннем 
средневековье в Европе сложилась традиция дискриминации людей с 
нарушениями физического и психического развития.  

В эпоху Возрождения западноевропейские государства начинают 
признавать необходимость заботы о людях с нарушениями развития и вос-
пользоваться возможностью обучать некоторых из них.  

Философские очерки Эразма Роттердамского и Джордано Бруно, 
позднее Жан-Жака Руссо, идеи Яна Амоса Комениуса выразили новые 
взгляды на отношение к людям с нарушениями развития. Основная идея 
этих работ – идея равенства всех людей и равенства человеческой природы. 

Как мы видим, отношение общества к людям с ограниченными воз-
можностями менялось на протяжении всей истории человечества, и оно 
в значительной степени формировалось в соответствии с принципом «мы – 
они». То есть всегда существовала проблема отчуждения людей с психоло-
гическими и физиологическими особенностями. 

В теории социального пространства П. Бурдье указывает на то, что 
общество начинает рассматривать инвалида как «чужого», как только 
он переступает границы социального пространства, не ориентируясь 
на помощь государства, а вознамерившегося расширить сферы участия 
в общественной жизни. 

Считается, что инвалид становится источником проблем и получает 
статус «социального случая». Существует мнение, что инвалид не может 
жить нормальной жизнью. Часто в литературе люди с ограниченными воз-
можностями изображаются как лица, которые не могут вести себя долж-
ным образом. 

По мере научно-технического развития, накопления теоретической 
базы, возникает обстоятельная потребность в интеграции, обобщении и си-
стематизации научных познаний, что проявилось в росте значимости си-
стемной парадигмы, который обеспечивает органическую совокупность 
методик анализа и синтеза. 

Применение системного подхода научного познания системы отно-
шений «общество – человек с ограниченными возможностями», анализ ее 
внутренней организации как открытой системы позволяет представить ин-
валидность как целостное образование. Именно данная концепция помога-
ет понять, какие факторы обеспечивают оптимальный уровень развития 
личности, находящейся в ситуации инвалидности, позволяют расширить 
диапазон интересов, способствовать изменению ценностных установок и 
стать полноправным участником социальных процессов. 

В 80-х гг. прошлого века в Европе, Северной Америке был утвержден 
принцип нормализации и получил свое дальнейшее развитие в трудах 
В. Вольфенсбергера, провозгласившего необходимость распространения 
этой концепции на всех социально-неблагополучных групп населения. В его 
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понимании принцип подразумевает процесс постоянного взаимодействия 
между индивидом и социальной средой, который направлен на обеспечение 
позитивного образа и полезной компетенции социально неблагополучных 
групп населения, на их интеграцию, принятие остальным обществом. 

Определение независимой жизни предполагает такое отношение субъ-
екта к своим поступкам, при котором субъект с его сознанием, его системой 
ценностей и его мотивациями выступает в качестве определяющего начала 
деятельности. Цель этого подхода – снизить зависимость людей с ограничен-
ными возможностями от специализированных услуг до минимальных значе-
ний в их повседневной деятельности. Конечно, хотя понятие «независимая 
жизнь» не является абсолютным, поскольку физические и иные ограничения 
не устраняются даже при наличии современных медицинских технологий. 
Однако безусловный аспект независимости людей с ограниченными возмож-
ностями проявляется в устранении изоляции, возможности осуществления 
активной жизни, не навязанной извне, а руководимой собственными побуж-
дениями, их внутренней потребностью. Поэтому философия самостоятель-
ной жизни  –  это попытка понять и реализовать практические меры, необхо-
димые для устранения препятствий на пути интеграции людей с ограничен-
ными возможностями в активное социальное пространство.  

В декларации, принятой в 1995 г. главами государств и правительств 
Всемирной конференции Организации Объединенных Наций по социаль-
ному развитию в Копенгагене, прямо говорится, что инвалидность опреде-
ляется как форма «социального разнообразия». Такое определение требует 
подхода к обществу, согласно которому оно будет существовать «для 
всех». Поэтому все предыдущие попытки рассматривать инвалидность с 
отрицательных позиций как отклонение от нормы или неполноценности 
несостоятельны.  

Общество, которое приспосабливается к инвалидности и принимает 
лиц с инвалидностью как часть себя, может в значительной степени пре-
одолеть проявления деструктивной, дискриминирующей позиции и всту-
пить на путь построения универсального бытия.  
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