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ДИКОРАСТУЩИХ В АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
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Методом пародистилляции получены образцы эфирного масла из наземной части 

Melilotus officinalis и Melilotus albus, дикорастущих в Астраханской области, в фазу 

цветения. Выход эфирных масел составил 0.8 и 0.9% соответственно. Методом ГХ-

МС осуществлен количественный анализ основных компонентов образцов эфирного 

масла M. officinalis и M. albus.  
Ключевые слова: Melilotus officinalis, Melilotus albus, пародистилляция, эфирное масло, 

кумарин, дигидрокумарин, карвон гидрат, кариофиллен, актинидин, ди-2-этилгексиловый 

эфир пальмитиновой кислоты, гумулен. 
 
Растительное сырье Melilotus officinalis (L.) Pall. собирали на суходольном лугу  

в Икрянинском районе, а Melilotus albus Medik. – на межбугровом понижении  
в Наримановском районе Астраханской области. Сырье анализировали в сухом виде. 
Качественный и количественный составы образцов эфирного масла проводили на 

хроматографе Shimadzu GS 2010 с масс-селективным детектором GCMS-QP 2010. Для 
идентификации компонентов использовали библиотеку масс-спектров NIST 14. 
Найдено, что основным компонентом эфирного масла M. officinalis и M. albus 

является кумарин, содержание которого составляет 86.37 и 80.02% соответственно. 
В последние годы за рубежом опубликовано много работ, доказывающих 

эффективность кумарина и его производных при лечении диабетических осложнений, 
таких как нефропатия и сердечно-сосудистые заболевания. Предложен антидиабетический 
механизм действия кумаринов. Сообщалось также о противоопухолевом действии 
кумаринов и их производных [1, 2]. 
В эфирном масле M. albus мажорными компонентами являются также ди-2-

этилгексиловый эфир пальмитиновой кислоты (10.5%), карвон гидрат (1.49%)  
и гумулен (1.10%). Другими основными компонентами эфирного масла M. officinalis, 
помимо кумарина, являются фенилэтиловый спирт (3.19%), кариофиллен (2.15%), 
актинидин (1.39%) и дигидрокумарин (1.29%). Химический состав эфирного масла 
донника лекарственного и донника белого характеризуется присутствием кумарина  
в отличие от аналогичных видов донника, произрастающих в Сибирском регионе. В то 
же время хемотипы донника лекарственного, дикорастущих в Астраханской области  
и в Республике Узбекистан, мало отличаются друг от друга, что, возможно, 
обусловлено высокой инсоляцией в этих регионах. 
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